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Werden Sie „Geprüfte/r Psychologische/r Berater/in“ auf Basis 
einer grundpsychologischen Ausbildung incl. klinischer Psychologie. 
 

Nach der ILP®-Ausbildung (oder einer Ausbildung in einer anderen psychologischen Methode 

zur Klientenarbeit) und der grundpsychologischen Ausbildung incl. klinischer Psychologie 

besteht die Möglichkeit, beim Verband Freier Psychotherapeuten, Heilpraktiker für 

Psychotherapie und Psychologischer Berater (VFP e.V.) die 

Zertifizierung „Geprüfte/r Psychologische/r Berater/in“ 

zu erwerben. 

Die VFP-Zertifizierung ist ein Qualitätssiegel, das nur aufgrund ausreichender Ausbildungs-, 

Praktikums-, Kenntnis- und Weiterbildungsnachweise erteilt wird. Eine grundpsychologische 

Ausbildung muss nachgewiesen werden (mind. 310 Unterrichtsstunden, Nachweis durch das 

Studienbuch oder andere Ausbildungsbescheinigungen). Das Zertifikat bestätigt, dass sich 

der Inhaber im Rahmen der ethischen Verpflichtungen der Berufsordnung des VFP bewegt. 

Die Nachweise müssen in Kopie oder Scan dem VFP e.V. vorgelegt werden. 

Die einzelnen Teilnachweise für die Zertifizierung sollten den Zeitrahmen von einem Jahr 

nicht überschreiten, d.h. die Fach- oder Projektarbeit und die MC-Prüfung sollten innerhalb 

eines Jahres nachgewiesen werden. 

Da die Multiple-Choice-Prüfungen als Kooperation mit den Deutschen Paracelsus Schulen 

und in deren Räumlichkeiten stattfinden, werden Sie bei der Anmeldung auch auf ein 

Paracelsus-Anmeldeformular weitergeleitet. 

 

Ablauf und Kosten der Zertifizierung beim VFP e.V. 

1. Registrierung beim Verband (kostenfrei) 

2. Nachweis einer grundpsychologischen Ausbildung von mindestens 310 Stunden 

incl. klinischer Psychologie (Unterlagenprüfung kostenfrei) 

3. Praktikum von 80 Stunden (falls schon Berufserfahrung im psychosozialen Bereich 

nachgewiesen werden kann, wird dies vom VFP als Praktikum anerkannt) 

4. Fach-/Projektarbeit (Themenfestlegung, Prüfung und Bewertung 77,00 €) 

5. Multiple-Choice-Prüfung (50,00 € + Prüfungsaufsicht 20,00 €) 
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Die unter 2. aufgeführte grundpsychologische Ausbildung incl. klinischer Psychologie ist 

ebenso Grundlage für die Prüfung zum Heilpraktiker für Psychotherapie, die vor der 

zuständigen Gesundheitsbehörde abgelegt wird. Die Prüfung besteht aus einer schriftlichen 

Multiple-Choice-Prüfung und einer mündlichen Überprüfung durch einen Amtsarzt. Die 

Multiple-Choice-Prüfung ist bundesweit einheitlich geregelt. Für die mündliche Überprüfung 

können jedoch je nach zuständigem Gesundheitsamt unterschiedliche 

Ausbildungsvoraussetzungen erforderlich sein, die dann jeweils dort erfragt werden müssen. 

Falls die Ausbildung zum ILP®-Gesundheitsprofi und die grundpsychologische Ausbildung 

incl. klinischer Psychologie zusammen gebucht werden möchte, empfehle ich, zuerst die 

ILP®-Ausbildung und danach die grundpsychologische Ausbildung zu absolvieren, da beide 

Ausbildungen sehr lernintensiv sind. 

 

Ausbildungsvoraussetzung 

· Abgeschlossene ILP®-Ausbildung oder eine Ausbildung in einer anderen 

psychologischen Methode zur Klientenarbeit 

· Psychische Gesundheit 

 

Dozentin der grundpsychologischen Ausbildung incl. klinischer Psychologie 
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· Zertifizierte Psychologische Beraterin (Mitglied im VFP) 

· Zertifizierter ILP®-Coach (Mitglied im ILPV) 

· Leiterin und Dozentin der ILP®-Fachschule Mittelbaden 

 

Ausbildungsort 

Institut für Lösungsorientierte Psychologie und Autonomietraining 

Beratung – Coaching – Ausbildung  

Schlangenrain 2, 76467 Bietigheim 

Telefon: 07245-9196370 

E-Mail: info@institut-lansche.de 

Homepage: www.institut-lansche.de 

 

http://www.institut-lansche.de/
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Ablauf der grundpsychologischen Ausbildung incl. klinischer Psychologie 

1. Grundlagen 

· Fachbereiche Psychiatrie, Neurologie, Psychosomatik, Psychologie, Psychotherapie 

· Berufsbild Psychologischer Berater 

· Berufsbild Heilpraktiker für Psychotherapie 

· Klassifikation psychischer Störungen 

· Psychiatrische und psychotherapeutische Diagnostik 

· Allgemeine Psychopathologie und psychopathologischer Befund 

· Therapeutische Möglichkeiten bei psychischen Störungen 

2. Psychotherapie 

· Grundlagen 

· Psychotherapeutische Verfahren 

3. Psychische Störungen nach der ICD-10/11 (klinische Psychologie) 

· Organische einschließlich symptomatischer psychischer Störungen 

· Psychische und Verhaltensstörungen durch psychotrope Substanzen 

· Schizophrenie, schizotype und wahnhafte Störungen 

· Affektive Störungen 

· Neurotische, Belastungs- und somatoforme Störungen 

· Verhaltensauffälligkeiten mit körperlichen Störungen oder Faktoren 

· Persönlichkeits- und Verhaltensstörungen 

· Kinder-, Jugend- und Entwicklungspsychologie 

· Suizidalität und Krisenintervention 

4. Neurologie 

· Definition und anatomische Grundlagen 

· Neurologische Symptome und Krankheitsbilder 

5. Gesetzliche Grundlagen 

· Forensische Psychiatrie 

· Rechts- und Berufskunde, Existenzgründung 
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Ausbildungsdauer und Kurszeiten 

16 Monate, berufsbegleitend verteilt auf 16 Wochenenden, jeweils Samstag und Sonntag 

von 9:00 Uhr bis 18:00 Uhr. 

 

Ausbildungstermine auf Anfrage. 

 

Kosten 

• Ausbildung (320 Std.) =     4.990,00 € 

 

• 2 % Skontoabzug bei Zahlungseingang  

der gesamten Ausbildungsgebühr  

bis vierzehn Tagen vor Ausbildungsbeginn =   4.890,20 € 

 

Im Preis enthalten sind die umfangreichen Ausbildungsunterlagen und ein ebenso 

umfangreicher Fragen-Antwort-Katalog. Ratenzahlung ist möglich. 

 

Bitte haben Sie dafür Verständnis, dass bei einem Rücktritt vom Ausbildungsvertrag bei 

weniger als 30 Tage vor Kursbeginn eine Gebühr von 20% der Ausbildungskosten erhoben 

werden muss, sofern der Ausbildungsplatz nicht durch eine andere Person besetzt werden 

kann. Diese Gebühr wird ebenso bei unentschuldigtem Nichterscheinen zum 

Ausbildungsbeginn oder späteren Stornierungen ohne triftigen Grund erhoben.  

 

Bei Buchung sowohl der ILP-Ausbildung als auch der grundpsychologischen Ausbildung incl. 

Klinischer Psychologie wird ein Rabatt von 10 % gewährt. 

 

Dem Institut für Lösungsorientierte Psychologie und Autonomietraining wurde vom 

Regierungspräsidium Freiburg bestätigt, dass es sich bei der hier angebotenen Ausbildung 

um eine berufliche Bildungsmaßnahme handelt, die ordnungsgemäß auf einen Beruf 

vorbereitet bzw. die beruflichen Tätigkeiten fördert und insofern von der gesetzlichen 

Umsatzsteuer befreit ist. 

 


